
Správa z Czech International Youth Cup 

2026 

V dňoch 23. – 25. júla 2026 sa východoslovenská výprava zúčastnila medzinárodného turnaja 

Czech International Youth Cup 2026. Hráči reprezentovali Východoslovenský 

stolnotenisový zväz pod trénerským vedením Jany Mihaľovovej, Júlie Dzelinskej a Tibora 

Bujňaka. 

Nominovaní hráči 

Chlapci: 

• U11: Šimon Krešila, Jakub Sekera Mikluš 

• U13: Teodor Krajňák, Marek Michal Žoffčák 

• U15: Alex Hladoník, David Kovalčík 

• U19: Daniel Niko, Adam Popély 

Dievčatá: 

• U11: Zuzana Veľasová, Rút Pomykalová 

• U13: Sofia Hladoníková, Nina Pachovská 

• U15: Miriam Gregová, Anna Piklová 

• U19: Nela Mrkvicová, Melánia Stolarčíková 

Veľké uznanie patrí klubom, z ktorých nominovaní hráči pochádzajú a ktoré sa dlhodobo 

venujú systematickej práci s mládežou a výchove talentovaných stolných tenistov: STK 

Lokomotíva Košice, ŠKST Humenné, ŠK Orion Belá nad Cirochou, TTC Spartak 

Poprad, SŠK Poproč, STO Slovenská Nová Ves a ŠKST Michalovce. 

Hodnotenie turnaja 

Turnaj bol kvalitne medzinárodne obsadený a zúčastnilo sa ho množstvo silných hráčov z 

viacerých krajín. Pre našich mladých stolných tenistov predstavoval cennú možnosť zmerať si 

sily s medzinárodnou konkurenciou, získať nové zápasové skúsenosti a zároveň zistiť, na 

ktorých herných činnostiach je potrebné v ďalšom tréningovom procese intenzívnejšie 

pracovať. 

Turnaj prebehol bez komplikácií, bol organizačne dobre zvládnutý a hráči počas troch dní 

odohrali množstvo zápasov v súťažiach družstiev, štvorhrách a dvojhrách. 

Osobitne by som chcela vyzdvihnúť tímovú atmosféru celej východoslovenskej výpravy. 

Hráči hrdo reprezentovali Východoslovenský stolnotenisový zväz, navzájom sa podporovali a 

povzbudzovali. Napriek tomu, že pri stole bojoval každý za svoj čo najlepší výsledok, počas 

celého turnaja bolo cítiť spolupatričnosť a spoločnú snahu o čo najlepšiu reprezentáciu 

východoslovenského stolného tenisu. 

 



Výsledky 

Viacerým našim hráčom sa v silnej konkurencii podarilo prebojovať na medailové pozície. 

Dvojhra 

       1. miesto – Nela Mrkvicová, U19 

Nela predvádzala počas turnaja kvalitné výkony a svojou aktívnou útočnou hrou sa dokázala 

presadiť až k celkovému víťazstvu vo dvojhre dievčat U19. 

       2. miesto – Teodor Krajňák, U13 

Teodor počas celého turnaja potvrdzoval svoj potenciál, stolnotenisové myslenie a bojovnosť. 

Svojimi výkonmi sa prebojoval až do finále, kde nestačil na súpera zo San Marína. 

       3. miesto – Jakub Sekera Mikluš, U11 

Jakub sa prezentoval aktívnym útočným štýlom a pracovitým prístupom. Vo dvojhre sa 

prebojoval až do semifinále a získal bronzové umiestnenie. 

Družstvá 

V súťaži družstiev sa podarilo vytvoriť dvojice, ktorých hráči sa počas zápasov navzájom 

podporovali a herne dopĺňali. 

       1. miesto U11: Jakub Sekera Mikluš – Šimon Krešila 

       3. miesto U13: Teodor Krajňák – Marek Michal Žoffčák 

       3. miesto U13 dievčatá: Sofia Hladoníková – Nina Pachovská 

       3. miesto U19 dievčatá: Nela Mrkvicová – Melánia Stolarčíková 

Štvorhra 

       1. miesto U11: Jakub Sekera Mikluš – Šimon Krešila 

       1. miesto U19 dievčatá: Nela Mrkvicová – Melánia Stolarčíková 

       2. miesto U15: Alex Hladoník – David Kovalčík 

       3. miesto U19: Daniel Niko – Adam Popély 

Záverečné trénerské hodnotenie 

Z herného hľadiska pozitívne hodnotím predovšetkým aktívnu a útočnú hru, ktorú sa naši 

hráči snažili presadzovať aj proti kvalitným súperom. Pozitívom bola taktiež snaha premýšľať 

pri stole, reagovať na vývoj zápasu a hľadať vhodné herné riešenia. 

Turnaj však zároveň poukázal na oblasti, ktorým je potrebné venovať väčšiu pozornosť v 

ďalšom tréningovom procese. U väčšiny hráčov vidím rezervy najmä v podaní a príjme 

podania. Podania sú stále málo variabilné a hráčom chýba väčší počet nacvičených signálov a 

variantov, ktoré by dokázali cielene využívať podľa konkrétneho súpera a situácie. 



Pri príjme podania sa objavovala vyššia chybovosť, čo následne hráčom komplikovalo 

možnosť dostať sa do aktívnej hry, ktorá im herne vyhovuje. Práve kvalita podania, príjmu 

a prvých lôpt po podaní či príjme by preto mala patriť medzi dôležité oblasti ďalšieho 

tréningového procesu. 

Účasť na Czech International Youth Cup 2026 hodnotím celkovo veľmi pozitívne. Okrem 

pekných medailových umiestnení priniesol turnaj hráčom množstvo kvalitných zápasov, nové 

medzinárodné skúsenosti a dôležitú spätnú väzbu pre ďalšiu športovú prípravu. 

Poďakovanie patrí všetkým hráčom za bojovnosť a reprezentáciu, trénerom za ich prácu 

a klubom za dlhodobú výchovu a rozvoj mladých stolných tenistov. Verím, že získané 

skúsenosti dokážu hráči pretaviť do ďalšieho tréningu a budú motiváciou k ďalšiemu 

napredovaniu. 
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