Sprava z Czech International Youth Cup
2026

V dnoch 23. - 25. jila 2026 sa vychodoslovenské vyprava zacastnila medzinarodného turnaja
Czech International Youth Cup 2026. Hraci reprezentovali Vychodoslovensky
stolnotenisovy zviz pod trénerskym vedenim Jany Mihalovovej, Jilie Dzelinskej a Tibora
Bujnaka.

we

Nominovani hraci
Chlapci:

o Ul1: Simon Kresila, Jakub Sekera Miklus

« Ul13: Teodor Krajiiak, Marek Michal Zofféak
e Ul15: Alex Hladonik, David Koval¢ik

e U19: Daniel Niko, Adam Popély

Dievéata:

e Ull: Zuzana Vel'asova, Rut Pomykalova

e U13: Sofia Hladonikova, Nina Pachovska

o U15: Miriam Gregova, Anna Piklova

e U19: Nela Mrkvicova, Melania Stolar¢ikova

Vel'ké uznanie patri klubom, z ktorych nominovani hra¢i pochadzaji a ktoré sa dlhodobo
venuju systematickej praci s mladeZou a vychove talentovanych stolnych tenistov: STK
Lokomotiva KoSice, SKST Humenné, SK Orion Bela nad Cirochou, TTC Spartak
Poprad, SSK Popro¢, STO Slovenska Nova Ves a SKST Michalovce.

Hodnotenie turnaja

Turnaj bol kvalitne medzinarodne obsadeny a zc¢astnilo sa ho mnoZstvo silnych hracov z
viacerych krajin. Pre naSich mladych stolnych tenistov predstavoval cennli moznost’ zmerat’ si
sily s medzinarodnou konkurenciou, ziskat’ nové zdpasové skisenosti a zdroven zistit’, na
ktorych hernych ¢innostiach je potrebné v d’alSom tréningovom procese intenzivnejsie
pracovat’.

Turnaj prebehol bez komplikécii, bol organizacne dobre zvladnuty a hraci pocas troch dni
odohrali mnozstvo zapasov v stit’aZiach druzZstiev, Stvorhrach a dvojhrach.

Osobitne by som chcela vyzdvihnat’ timova atmosféru celej vychodoslovenskej vypravy.
Hraci hrdo reprezentovali Vychodoslovensky stolnotenisovy zviz, navzajom sa podporovali a
povzbudzovali. Napriek tomu, Ze pri stole bojoval kazdy za svoj o najlepsi vysledok, pocas
celého turnaja bolo citit’ spolupatricnost’ a spolo¢ntl snahu o ¢o najlepSiu reprezentaciu
vychodoslovenského stolného tenisu.



Vysledky

Viacerym nasim hracom sa v silnej konkurencii podarilo prebojovat’ na medailové pozicie.
Dvojhra

¥/ 1. miesto — Nela Mrkvicova, U19
Nela predvadzala pocas turnaja kvalitné vykony a svojou aktivnou Gto¢nou hrou sa dokazala
presadit’ az k celkovému vitazstvu vo dvojhre dievéat U19.

Y 2. miesto — Teodor Krajiiak, U13
Teodor pocas celého turnaja potvrdzoval svoj potencial, stolnotenisové myslenie a bojovnost’.
Svojimi vykonmi sa prebojoval az do finale, kde nestacil na supera zo San Marina.

¥ 3. miesto — Jakub Sekera Miklug, U11
Jakub sa prezentoval aktivnym uto¢nym Stylom a pracovitym pristupom. Vo dvojhre sa
prebojoval az do semifinale a ziskal bronzové umiestnenie.

Druzstva

V sutazi druzstiev sa podarilo vytvorit’ dvojice, ktorych hraci sa poc€as zapasov navzajom
podporovali a herne doplnali.

¥/ 1. miesto U11: Jakub Sekera Miklug — Simon Kregila

¥ 3. miesto U13: Teodor Krajiidk — Marek Michal Zoffeak

¥ 3. miesto U13 dievé&ata: Sofia Hladonikovéa — Nina Pachovska
Y/ 3. miesto U19 diev¢ata: Nela Mrkvicova — Melania Stolar¢ikova

Stvorhra

¥/ 1. miesto U11: Jakub Sekera Miklug — Simon Kregila

¥ 1. miesto U19 dievéata: Nela Mrkvicova — Meléania Stolargikova
w 2. miesto U15: Alex Hladonik — David Koval¢ik

¥/ 3. miesto U19: Daniel Niko — Adam Popély

Z.avereéné trénerské hodnotenie

Z herného hl'adiska pozitivne hodnotim predovSetkym aktivnu a tito¢ni hru, ktoru sa nasi
hraci snazili presadzovat’ aj proti kvalitnym stiperom. Pozitivom bola taktieZ snaha premyslat
pri stole, reagovat’ na vyvoj zapasu a hl'adat’ vhodné herné rieSenia.

Turnaj vSak zaroven poukazal na oblasti, ktorym je potrebné venovat’ va¢siu pozornost’ v
d’alSom tréningovom procese. U vacSiny hracov vidim rezervy najmi v podani a prijme
podania. Podania su stale mélo variabilné a hra¢om chyba vacsi pocet nacvicenych signalov a
variantov, ktoré by dokazali cielene vyuzivat’ podl'a konkrétneho supera a situacie.



Pri prijme podania sa objavovala vys$ia chybovost’, ¢o ndsledne hra¢om komplikovalo
moznost’ dostat’ sa do aktivnej hry, ktord im herne vyhovuje. Prave kvalita podania, prijmu
a prvych lopt po podani ¢i prijme by preto mala patrit’ medzi délezité oblasti d’alSicho
tréningového procesu.

Ugast’ na Czech International Youth Cup 2026 hodnotim celkovo velmi pozitivne. Okrem
peknych medailovych umiestneni priniesol turnaj hraCom mnozstvo kvalitnych zépasov, nové
medzinarodné skusenosti a délezita spitnu vazbu pre d’alSiu Sportovu pripravu.

Pod’akovanie patri v§etkym hracom za bojovnost’ a reprezentaciu, trénerom za ich pracu
a klubom za dlhodobu vychovu a rozvej mladych stolnych tenistov. Verim, ze ziskané
sktiisenosti dokazu hraci pretavit’ do d’alSieho tréningu a budu motivéciou k d’alSiemu
napredovaniu.
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