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Bratislava, 14.3.2017

Pozvanka
Slovensky stolnotenisovy zvdz Vas pozyva
na odborny seminar pre trénerov A,B,C,D licencie a C (starej).

Seminar sa uskuto¢ni

dna 31. marca 2017 (piatok) od 16,30 do 18,45hod.
v zasadacke ZS a MS Martin-Priekopa, Dolinského 2 -(miesto 4.SPM sz)
(vchod do telocvi¢ne a vpravo)

Tréneri svoju tcast vopred potvrdia na kontaktny e-mail hatalova@sstz.sk,

tel. 0903 370792, 02/44884 042 uve d te (meno, klub, licencia a jej ¢islo)
do 25.3.2017.

Programové zameranie seminara:

16,30 - 16,40 hod. Prezentacia - Mgr.Ivica Hatalova
16,40 hod. Informécie o vzdeldvani a zdkonoch v $porte - Ing.Anton Hamran
17,00 hod. Formy a trendy kondi¢nej pripravy starSieho Ziactva
v stolnom tenise Lektor : Bc.Rudolf Bukovinsky, tr.lic. A .

18,10 hod. Diskusia a interpretacia vlastnych sktisenosti

PrediZenie platnosti trénerskej licencie :
* Vsulade slicenénou smernicou SSTZ moézu tucastnici semindra poziadat o predlzenie

platnosti licencie na dobu 3 rokov. O prediZenie treba poziadat pri prezentacii trénerov
a predlozitlicenény preukaz. Tréner, ktorého licencia nie je platna viac ako rok,
uhradi prislusny licenény poplatok -

- licenciastaraCaD10,-€ // novaC15-€ // B20,-€ // licencia A 30,-€.

Utastnicky poplatok 5 € ( prengjom miestnosti, technické zabezpedenie)

Néklady na i¢ast’ si hradia Gc¢astnici samostatne.

TeSime sa na stretnutie

RNDr. Marta BRUDEROVA , v. r. PhDr. Zdenko KR 1Z, v.r.
predsednicka MVK SSTZ predseda SSTZ
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