
 

SLOVENSKÝ   STOLNOTENISOVÝ   ZVÄZ 
SLOVAK TABLE TENNIS ASSOCIATION

                831 53  Bratislava,  Černockého  6,  Slovak  Republic 
tel. : + 421 2 4488 4042,  fax : + 421 2 4488 8615, e mail: sstz1@sstz.sk  

          
 
                                                                                                                                Bratislava, 24.2.2016 
                  P o z v á n k a 
 

        Slovenský stolnotenisový zväz Vás pozýva  
                na odborný seminár pre trénerov A,B,C,D licencie.       Seminár sa uskutoční   
                v spolupráci s VsSTZ  dňa 8. apríla  2016  (piatok) od 16,00 do 19,00 hod.                  
                                                    v zasadačke  Lokomotíva Košice, Čermeľská 1,  
                                                                                 1.posch. (vchod ako do reštaurácie a vľavo) 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tréneri svoju účasť vopred potvrdia na kontaktnom e-maily hakyo@centrum.sk,tel.0903627718,       
resp. marta.bruderova17@gmail.com, alebo tel. 0918181477      (meno, licencia, jej číslo)                                                                                          
                                                                                                                                            do  30.3.2016. 
   Programové zameranie seminára: 
    16,00 – 16,20 hod. Prezentácia 
    16,15 – 16,35 hod. Informácie o vzdelávaní a zákonoch v športe 
    16,40 -  17,20 hod. Využitie kruhového tréningu pre zvyšovanie špeciálnej   
                             vytrvalosti kadetov v stolnom tenise 
                                                                                       Lektor : Miroslav  Gábor, tr.lic.A 
    17,35  -   18,20 hod. Pohybová štruktúra hráča a zvyšovanie pohyblivosti v   
                                hernom  priestore.             Lektor : Miroslav  Gábor, tr.lic.A 
                                      Diskusia – interpretácia vlastných skúseností  
 

Predĺženie platnosti trénerskej licencie : 
* V súlade s licenčnou smernicou SSTZ môžu účastníci seminára požiadať o predĺženie 
platnosti licencie na dobu 3 rokov.  O predĺženie treba požiadať pri prezentácii trénerov  
a  p r e d l o ž i ť licenčný preukaz. Tréner, ktorého licencia nie je platná viac 
ako rok, uhradí príslušný licenčný poplatok –   licencia stará C a D 10,- € //nová C 15,-€// 
B 20,- € //  licencia A 30,- €. 
 

Účastnícky poplatok 7 € ( prenájom miestnosti, technické zabezpečenie) 
 

           Náklady na účasť si hradia účastníci samostatne. 
  
            Tešíme sa na stretnutie   
 
 

            RNDr. Marta BRÚDEROVÁ , v. r.                                                            PhDr. Zdenko  K R Í Ž,v.r.            
            predsedníčka MVK SSTZ                                                                           predseda SSTZ 

mailto:marta.bruderova17@gmail.com

	SLOVENSKÝ   STOLNOTENISOVÝ   ZVÄZ

