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Bratislava, 24.2.2016

Pozvanka

Slovensky stolnotenisovy zvdz Vas pozyva
na odborny seminar pre trénerov A,B,C,D licencie. ~ Seminar sa uskuto¢ni
v spolupréci s VsSTZ dna 8. aprila 2016 (piatok) od 16,00 do 19,00 hod.

v zasadacke Lokomotiva Kosice, Cermel'ska 1,
1.posch. (vchod ako do restaurécie a vlavo)

Tréneri svoju tcast vopred potvrdia na kontaktnom e-maily hakyo@centrum.sk,tel.0903627718,
resp. marta.bruderoval7@gmail.com, alebo tel. 0918181477  (meno, licencia, jej ¢islo)

do 30.3.2016.

Programové zameranie seminara:
16,00 - 16,20 hod. Prezentacia
16,15 - 16,35 hod. Informacie o vzdelavani a zakonoch v $porte
16,40 - 17,20 hod. Vyuzitie kruhového tréningu pre zvySovanie Specidlnej
vytrvalosti kadetov v stolnom tenise
Lektor : Miroslav Gébor, tr.lic.A
17,35 - 18,20 hod. Pohybova struktara hrac¢a a zvySovanie pohyblivosti v
hernom priestore. Lektor : Miroslav Gébor, tr.lic.A
Diskusia - interpretacia vlastnych skisenosti

Predizenie platnosti trénerskej licencie :

* V stlade s licen¢nou smernicou SSTZ moZu tGlastnici seminara poziadat o predizenie
platnosti licencie na dobu 3 rokov. O prediZenie treba poZiadat pri prezentacii trénerov
a predlozit licenény preukaz. Tréner, ktorého licencia nie je platna viac

ako rok, uhradi prislugny licen¢ny poplatok - licencia stara C a D 10,- € /nova C 15,-€//
B 20,- € // licencia A 30,- €.

I'Jéastnicky poplatok 7 € ( prengjom miestnosti, technické zabezpedenie)

Néklady na ucast’ si hradia Gc¢astnici samostatne.

TeSime sa na stretnutie

RNDr. Marta BRUDEROVA , v. r. PhDr. Zdenko KR Z,v.r.
predsedni¢ka MVK SSTZ predseda SSTZ
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