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Bratislava 16.9.2015
Pozvanka

Slovensky stolnotenisovy zvaz Vas pozyva na odborny seminar pre trénerov drzitelov A,B a novej C licencie.
Seminar sa uskutocni

dita 21.0ktobra 2015 od 9,00 do 15,30 hod.

v NSTC SSTZ, Cernockého 6 v Bratislave (v zasadatke SSTZ).
Tréneri svoju ucast’ vopred potvrdia na SSTZ (uviest’ druh a ¢islo licencie)
telefonicky na ¢. 02/44 884 042 alebo e-mailom na sstz3@sstz.sk  do 10.10.2015

Programové zameranie seminara:

9,00 - 12,30 hod.
Aktualna vykonnostna uroven vrcholového a reprezentacného stolného tenisu na Slovensku.
HODNOTENIE STARTU REPREZENTACNYCH DRUZSTIEV na ME A MS
(Gvodné vystlpenie a vystipenia k uvedenej problematike, profilova diskusia, navrh postupu riedenia pre KSR a VV
SSTZ).
PhDr. KriZ, Ing. Hamran, reprezentaéni tréneri v sezone 2014/2015, predseda KSR
12,30-13,15hod. prestavka
13,20 — 15,00 hod. Aktudlna téma:
ANALYZA SPECIALNEJ RYCHLOSTI A KOORDINACIE V STOLNOM TENISE
PhDr.J.Koprda, Ing.A.Kutis
15,00 — 15,30 hod. — ukonéenie seminara.

PrediZenie platnosti trénerskej licencie :

* \/ stlade s licenénou smernicou SSTZ mézu G&astnici seminara poziadat' o prediZenie platnosti licencie na
dobu 3 rokov, musia vSak predlozit’ potvrdenie o aktivnej trénerskej, resp. metodickej ¢innosti v klube,
UTM avo zvéze ST. O predizenie treba poziadat' pri prezentécii trénerova pred|oZi t licenény preukaz.
Tréner, ktorého licencia nie je platna viac ako rok, uhradi prislu$ny licenény poplatok —licencia C 10€,
licencia B 15,- €, licencia A 20,- €.

SSTZ poskytne ucastnikom seminara obc¢erstvenie, ostatné naklady si hradia ucastnici samostatne.

TeSime sa na stretnutie
S pozdravom

RNDr. Marta BRUDEROVA , v. r. PhDr. Zdenko KR 1Z
predsedni¢ka MVK SSTZ predseda SSTZ
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